
          

Tradycje i zwyczaje w mojej rodzinie 

 

W naszym domu zachowujemy tradycje adwentowe i bożonarodzeniowe, 

bo z nami mieszka babcia. Ona często opowiada nam o dawnych zwyczajach, 

niektóre z nich się zmieniły. Podczas adwentu odprawiane były o świcie Msze 

św. roratnie, w kościele zapalano świecę, która była symbolem Maryi. 

W adwencie w domach przygotowywano ozdoby choinkowe z bibuły, ze 

słomek, papieru kolorowego, waty. Dzieci lubiły z babcią i mamą robić 

łańcuchy, kolczatki, pawie oczka, koszyczki. 

Radosnym dniem była wigilia Bożego Narodzenia. Ozdabianie choinki, 

przygotowywanie upominków, a w kuchni gotowanie potraw na wigilijną 

wieczerzą to trwało cały dzień. Wieczorem siadano do stołu, który był nakryty 

białym obrusem. Na stole stała zapalona świeca i leżał biały opłatek. 

Wszyscy byli odświętnie ubrani. Przy łamaniu opłatka składano sobie 

życzenia i spożywano potrawy. A po wieczerzy śpiewano kolędy. 
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